Tilgjengelighetserkleering for Yogaliving.no

Sist oppdatert: 01.09.2025
Gjelder for domenet: https://yogaliving.no
Kontakt: tone@yogaliving.no/+4798207998

1. Vart mal

Pa Yogaliving.no gnsker vi at innhold, tjenester og informasjon skal veere enkelt og tilgjengelig
for alle — uavhengig av funksjonsevne, teknisk utstyr, energiniva, lesetempo, sanseutfordringer
eller grad av digital erfaring. Nettstedet vart brukes av mennesker som sgker yoga, stresslindring,
stgtte ved spenninger, utmattelse, lav energi — og av yogaleerere som trenger praktisk hjelp (vikar,
regnskap, samarbeid). Alle skal kunne finne frem uten a fgle seg overveldet.

2. Standarder vi strekker oss etter

Vijobber lgpende for & mgte WCAG 2.1 niva AA retningslinjer (Web Content Accessibility
Guidelines). Selv om vi ikke hevder full samsvar pa alle punkter enna, er disse retningslinjene
malet for vart arbeid.

3. Tiltak vi har iverksatt
Vi arbeider gradvis gjennom en praktisk sjekkliste. Falgende omrader er helt eller delvis ivaretatt:
3.1 Struktur og navigasjon
¢ Klare menypunkter med fa nivaer.
o Konsistent plassering av "Kontakt" og «Vilkar og betingelser» i bunntekst.
o Logisk sidestruktur (H1, H2, H3).
3.2 Tekst og lesbarhet
o Kortfattet sprak, unngar ungdig fagsprak.
e Viktig informasjon oppsummert i punktlister.
e Kontrasttestede overskrifter der mulig.
3.3 Bilder og media

¢ Beskrivende alt-tekst pa alle vesentlige bilder (spenninger, utmattelse, energi,
rolig/dynamisk yoga, privattimer, osv.).

e Filnavn som statter sgk og forstaelse.
e Unngar blinking / raske animasjoner.
3.4 Skjemaer og kontakt
o Lavterskel: e-post og melding i stedet for obligatorisk nettbooking.

o Klare forklaringer ved innsendingsfeil.


https://yogaliving.no/

3.5 Mobiltilpasning
e Responsivt design testet pa mobil og nettbrett.

e Tekst som kan zoomes uten horisontal scrolling (sé langt plattformen tillater).

4. Pagaende forbedringsarbeid

Vi har identifisert flere omrader som skal forbedres fremover:

Omrade Hva ma forbedres Status Planlagt
L . . . (fyllinn
Tastaturnavigasjon Sikre at alle menyelementer kan nas uten mus Delvis dato)
Fargekontrast Teste alle knapper/lenker mot kontrastkrav Pagar
Videorlyd !_egge til'tekst.ing eller sammendrag pa Ikke
instruksjonsvideoer startet

Sprakveksling Enkel sprakomstilling NO/EN (ved behov) Vurderes

Ikke

PDF-dokumenter Lage tilgjengelige versjoner / HTML-alternativ startet

5. Tilgjengelighet for mennesker med lav energi og kognitiv belastning

Mange som besgker Yogaliving.no sgker stgtte ved utmattelse, spenninger, stress eller
overveldelse. Derfor jobber vi spesielt med:

¢ Rolig visuelt uttrykk uten ungdig stay.
e Korte avsnitt og tydelige handlingsvalg («Ta kontakt for mer informasjon»).
e Informasjon delt opp etter behov: yoga, privattimer, vikar, regnskap.

e Mulighet til 4 fa informasjon via e-post hvis nettsiden fgles tung.

6. Tredjepartslgsninger

Noen funksjoner pa nettstedet (for eksempel innebygde skjemaer, kart, betalingslasninger eller
integrasjoner fra plattformleverandgren) leveres av tredjepart. Vi har ikke full teknisk kontroll
over tilgjengeligheten i disse komponentene, men vi forsgker & velge lgsninger som fglger beste
praksis.

Hvis du opplever problemer med en integrert funksjon: gi oss beskjed (kontaktinfo nedenfor), sa
finner vi et alternativ.

7. Slik gir du tilbakemelding



Vi setter stor pris pa tilbakemeldinger! Dersom du mater en barriere pa siden — enten teknisk,
spraklig eller visuelt - si ifra.

Send oss:
e Kort beskrivelse av problemet
o Hyvilken side eller funksjon du brukte
e Huvilken enhet (mobil, PC, nettbrett) og nettleser
e Om du bruker hjelpemidler (skjermleser, tastaturnavigasjon, etc.)

Kontakt:
E-post: tone@yogaliving.vo
Svar normalt innen: 2 virkedager

8. Alternativ tilgang tilinnhold
Dersom du ikke far tilgang til innholdet pa nettsiden, kan vi tilby:
e Tekst sendt som e-post eller PDF med stor skrift
e Kort sammendrag pa enklere sprak
e Telefon- eller videosamtale for gjennomgang av kurs eller vilkar

Gi beskjed om hva du trenger — vi prgver & tilpasse oss.

9. Teknisk grunnlag

Publiseringsplattform: Wix
Tema / mal:
Tilgjengelighetsplugins:

10. Samsvarsvurdering

Tilgjengelighetsstatus er per i dag: Delvis samsvar. Det betyr at store deler avinnholdet er
tilgjengelig, men at vi fortsatt arbeider med forbedringer knyttet til kontrast, tastaturnavigasjon,
multimedia og strukturert innhold for hjelpemidler.

Viplanlegger en enkel egenvurdering mot WCAG 2.1 AA (grunnleggende punkter) og
dokumenterer funn fortlgpende.

11. Revisjon og oppdatering

Denne erkleeringen vil giennomgas og oppdateres minst én gang per ar, eller nar stgrre
endringer pa nettstedet gjennomfgres (nytt design, ny bookinglgsning, nye tjenester).

Neste planlagte vurdering: 1. september 2026



