
Vilkår og betingelser – Yogaliving.no 

1. Booking og påmelding 

Booking til kurs, privattimer eller andre tjenester gjøres via e-post, kontaktskjema eller etter 
avtale. Din plass regnes som reservert når du har fått bekreftelse fra Yogaliving.no. 

2. Betaling 

Betaling skjer via Vipps, bankoverføring eller etter annen avtale. For kurs og privattimer gjelder 
vanligvis forskuddsbetaling, med mindre annet er avtalt. 

Faktura med 7 dagers betalingsfrist kan tilbys til faste kunder og ved regnskapstjenester. 

3. Avbestilling og endringer 

• Privattimer må avbestilles senest 24 timer før avtalt tid. Ved senere avbestilling belastes 
fullt beløp. 

• Kursplass kan avbestilles inntil 7 dager før kursstart for full refusjon. Ved senere 
avmelding refunderes ikke kursavgiften. 

• Yogaliving.no forbeholder seg retten til å gjøre endringer i timeplan og innhold ved behov, 
og vil alltid forsøke å gi beskjed i god tid. 

4. Ansvar og helse 

Deltakelse i yoga, veiledning og annen aktivitet skjer på eget ansvar. Yogaliving.no tar ikke ansvar 
for eventuelle skader som måtte oppstå under praksis, og forventer at du lytter til kroppens 
grenser og tar hensyn til egen helsesituasjon. 

Ved tvil anbefales det å konsultere lege eller behandler før du begynner med yoga eller andre 
tjenester. 

5. Konfidensialitet 

Alle personopplysninger behandles konfidensielt og i tråd med gjeldende personvernlovgivning. 
Informasjon delt i privattimer eller veiledning behandles med respekt og taushetsplikt. 

6. Rettigheter 

Alt innhold på Yogaliving.no, inkludert tekst, bilder og undervisningsmateriell, tilhører 
Yogaliving.no og kan ikke kopieres eller brukes uten skriftlig samtykke. 

 

 


